
"Бюро путешествий Гран-Тур", https://grandtour-nsk.ru
agent@grandtour-nsk.ru, max/whatsapp/telegram +7-923-775-11-75

Активный Эквадор 2026
13 дней/ 12 ночей

Стоимость программы на 1 человека  в US$: 
От 2-3 человек DBL TRPL
Программа на материковой части 
Эквадора

5805 5402

*Доплата за одноместное размещение (от 2 человек) – USD 1605

Кито, столица Эквадора, встречает нас своей красотой, культурой, архитектурой, 
городом, объявленным ЮНЕСКО объектом Всемирного наследия.
Наш приключенческий тур составлен из таких активностей, как трекинг, зиплайнинг, 
рафтинг и многое другое в уникальной окружающей среде горного хребта Анд и 
тропического леса. 
Программа действительна  от 2 человек на любую дату заезда.
День 1:  Кито

Прибытие в аэропорт имени Марискала Сукре в Кито. Трансфер из аэропорта в отель, 
расположенный в центральном районе с удобным доступом к ресторанам, барам, 
ремесленным магазинам и паркам. Кито расположен на высоте 2800 метров над 
уровнем моря, поэтому мы рекомендуем вам отдохнуть в этот первый день и 
подготовиться к предстоящему приключению.
Размещение в отеле Finlandia 4* www.hotelfinlandiaquito.com 
Продолжительность трансфера – 1 час.
Check in – 14:00
День 2: Кито-Миндо-Кито
Завтрак в отеле. 
Экскурсия в тропическом лесу Миндо.

http://www.hotelfinlandiaquito.com/
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Продолжительность экскурсионного дня вместе 
с переездами – 10 часов.
Продолжительность трансфера Кито-Миндо – 2 
часа в один конец.
Начинаем наш тур направляясь к северу 
страны по Панамериканскому шоссе, минуя 
монумент Митад-дель-Мундо («Середина 
мира»), мы остановимся у смотровой 
площадки потухшего вулкана Пулулауа, где 
сможем оценить прекрасный вид на самый 
большой кратер Эквадора. Пройдя самую 
высокую точку нашего путешествия, спустимся 
по направлению к 

тропическому лесу Миндо, восхищаясь пейзажами местности.
В Миндо мы осуществим прогулку по облачному лесу.
Высоко над лесным покровом пролетают ястребы, в окружении кедров и деревьев 
авокадо мы слышим отличительные стуки дятлов на расстоянии. Другие виды птиц, 
обитающие в Миндо: куропатки, американские пустельги, пенелопы, колибри, скальный 
петушок, просянка и др. Уникальный лес состоит из деревьев, таких как кедр, белое, 
желтое и черное коричные деревья, авокадо, красный мирт, цекропия, кориария среди 
прочих. 
Затем нас ждет зиплайн над лесным покровом. 
Зиплайнинг: Несколько стальных тросов пересекают каньон. Нас подвесят ремнем с 
карабинами, приводимым в движение шкивами, к тросу, и мы будем двигаться зигзагами 
над каньоном, между верхушками деревьев. Это приключение абсолютно безопасно, мы 
пользуемся лучшим сертифицированным снаряжением.
После обеда (не включено) у нас будет возможность осуществить сплав по горной реке 
на тюбах – камеры, связанные между собой. Это приключение сопровождается 
профессиональным гидом.
Вечером - возвращение в Кито. Свободный вечер.
Размещение в отеле Finlandia 4* www.hotelfinlandiaquito.com 
(завтрак)

День 3: Кито
Завтрак в отеле.
Канатная дорога Телеферико и вулкан Руко-Пичинча.

http://www.hotelfinlandiaquito.com/
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Продолжительность экскурсионного дня вместе с переездами – 8 часов.
Утренний трансфер к «Телеферико». 
Нет лучшего способа оценить привилегированное расположение Кито среди Анд, чем 
поднявшись на смотровую площадку по канатной дороге Teleferiqo.
Подъем длится 20 минут и начинается на высоте 2950 метров и доходит до 
4100(протяженность - 2,5 км), где находится смотровая площадка, откуда открывается вид 
практически на весь город. 
Мы поднимемся к вершине холма Крус-Лома по канатной дороге. Затем мы начнем 5-
часовой поход в гору к основанию потухшего вулкана Руко-Пичинча (4794 м). Это поход 
средней/высокой сложности с красивыми видами на столицу Эквадора, город Кито, и 
окружающие вулканы. При ясной погоде мы сможем увидеть вулканы Котопакси, 
Антисана, Каямбе и другие. Ланч-бокс.
Уровень сложности: средний/сложный. 
Продолжительность восхождения: 4-5 часов. Обратный путь занимает 2-3 часа.
Вечером - возвращение в отель.
Размещение в отеле Finlandia 4* www.hotelfinlandiaquito.com 
(завтрак, ланч-бокс)
День 4-8:  Треккинг - 5 дней/4 ночи
  
Трекинг Центральные Анды Эквадора 5 дней/4 ночи

Время в пути

День Маршрут Размещени
е

Высота в 
метрах

Высота 
размещени
я в метрах

Пешком На 
машине

1 Пасочоа Лодж 4200 2500 5 1
2 Руминяуи Лодж 4600 2500 6 1
3 Илинисас Лодж 4600-5116 2500 6-7 0.5

4 Килотоа
Лодж / 
Отель 3914 4000 5 2

5
Чимборасо и возвращение в 
Кито - 5000 2700 4 2

http://www.hotelfinlandiaquito.com/
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Маршрут
День 1: Трекинг Пасочоа
Пасочоа - это потухший вулкан с очень плодородными землями благодаря извержениям в 
доисторические времена, которые выбрасывали с лавой много минералов и пепла, что 
сейчас служит отличным удобрением. Здесь в андских лесах и болотах можно 
обнаружить много разных видов растений, деревьев, животных и насекомых. Наш трекинг 
займет около 6-7 часов. Достигнув вершины Пасочоа (4200м), мы отправимся в наш лодж 
для отдыха. Свободное время и ночевка.
Размещение: Hacienda Los Mortiños www.losmortinos.com 
Питание: ланч-бокс, ужин

День 2. Руминяуи
Продолжение тура в национальный парк Котопакси. Мы начнем наш тур по кромке 
живописной лагуны Лимпиопунго на высоте 3900м. Руминяуи - красивая скалистая гора, 
которая с индейского означает «Каменное Лицо». Мы поднимемся на вершину вулкана и 
спустимся обратно к озеру за 4-5 часов приблизительно, пересекая красивые болотистые 
земли. Непосредственно перед вершиной нас ждет несложный подъем по скалистым 
участкам вулкана. С вершины открывается изумительный вид на активный вулкан 
Котопакси, Синчолагуа, Пасочоа и окружающие долины. Возвращение в лодж. 
Свободное время и ночевка.
Размещение: Hacienda Los Mortiños www.losmortinos.com 
Питание: завтрак, ланч-бокс, ужин

http://www.losmortinos.com/
http://www.losmortinos.com/
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День 3. Трекинг по заповеднику Илинисас – Северный Илиниса 5116м  
Поездка в течение 30 минут до статуи Девы на высоте 4000 м. Поход к горному приюту 
займет у нас примерно 2 часа наверх и 1 час обратно. Мы прогуляемся по болотистым 
местностям и через маленький полилеписовый лес с живописным и красивым видом на 
долину.  По Вашему желанию, можно будет попробовать добраться до вершины вулкана 
Северный Илиниса, это займет еще 2 часа от горного приюта вверх и спуск до статуи 
Девы займет всего 2 часа с вершины. 
Размещение: Hacienda Los Mortiños www.losmortinos.com 
Питание: завтрак, ланч-бокс, ужин

День 4. Трекинг вокруг кратера Килотоа

http://www.losmortinos.com/
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Мы направимся на транспорте к Центральным Андам. Озеро Килотоа является одним из 
самых впечатляющих туристических достопримечательностей Эквадора, входит в топ 10 
самых красивых кратерных озер мира. Озеро образовалась в кратере после большого 
извержения вулкана много тысяч лет назад. Средняя глубина озера составляет 250 м и 
характеризуется потрясающе ярким бирюзовым цветом. Мы обойдем озеро по верхнему 
периметру кратера в течение 4-5 часов. Затем переезд на юг в провинцию Чимборасо в 
наш отель. Свободное время и ночевка. 
Размещение: Chimborazo Lodge http://chimborazolodge.com/ 
Питание: завтрак, ланч-бокс, ужин

День 5: Трекинг Чимборасо 
После завтрака мы отправимся в интересный живописный трекинг в окрестностях и у 
основания вулкана Чимборасо, в течение которого будем пересекать заболоченные 
земли с красивыми пейзажами и мы встретим верблюжьих Анд (альпаки и викуньи). Мы 
достигнем горного приюта на высоте 5000 м после чего переедем к термальным 
источникам Папаякта (4 часа). 
Питание: завтрак, ланч-бокс

http://chimborazolodge.com/
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Безопасность и здоровье - приоритет в наших программах. Если погода и горные 
условия небезопасны / не оптимальны, или если туристы не находятся в хорошем 
состоянии здоровья, гид оставляет за собой право соответственно изменять маршрут.
Папаякта знаменита своими термальными источниками, где мы сможем расслабиться 
после 4 дней трекинга.
Эти изумительные источники расположены по дороге Коричного дерева, по тому же 
маршруту, который совершил в 1542 году Франсиско де Орельяна в своей экспедиции, 
когда он пересекал горную цепь Анд в поисках золота и других драгоценностей, и 
которая непредвиденно привела его к открытию реки Амазонки. Папаякта находится в 
высокогорье Эквадора, на высоте 3220 метров над уровнем моря и является воротами в 
Амазонский регион Эквадора. Климат - прохладный и влажный со средней температурой 
окружающей среды от 10 до 14 C в зависимости от сезона. 

По прибытии в Папаякту вы сразу 
вдохнете чистый воздух - результат 
столкновения амазонских ветров со 
скалами, лесами и реками Андского 
региона. Курорт "Termas de Papallacta" 
гарантирует своим посетителям 
ЗДОРОВЬЕ, ВОССТАНОВЛЕНИЕ и ОТДЫХ - 
три важных причины, чтобы посетить и 
насладиться окружающей средой, 
излучающей гармонию. 
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Термальные бассейны находятся на берегах реки Папаякты: 9 бассейнов с горячей 
термальной водой и 3 бассейна с холодной водой. Температура термальных источников 
колеблется между 30 °С и 70 °C, а в бассейнах - между 36 °С и 40 °C,
Источники богаты сульфатом, натрием, кальцием и хлористым магнием. Вода не имеет 
какого-либо специфического запаха, бесцветная и имеет слегка соленый вкус. 
Пребывание в этой воде улучшает перистальтику кишечника. Источники производят 
действия:  антиаллергическое, противовоспалительное, мочегонное, успокаивающее и 
т.д. 
Свободное время в термальных источниках.
Размещение в отеле Termas de Papallacta www.termaspapallacta.com 
(завтрак, ланч-бокс)

День 9: Рафтинг На Реке Кихос (в группе до 6 человек)
Завтрак в отеле.
Выезд в сторону реки Кихос, в пути в 1 сторону около 1 часа.
Утром гид проведет тщательный инструктаж по безопасности и пробный заплыв. Затем вы 
разделитесь на группы для тренировки в лодке с вашим гидом. Вы встретите несколько 
более простых порогов в начале, чтобы разогреться, прежде чем начнутся большие пороги 
в верховьях реки. Мы пройдем по тем самым порогам, которые бросали вызов двумстам 
пятидесяти лучшим в мире рафтерам, когда они сражались в 2005 году, чтобы 
чемпионами мира. Не волнуйтесь – у нас многолетний опыт работы с рекой Кихос, 
который убедил нас приглашать сюда всех желающих, чтобы сплавляться по этой 
поистине замечательной реке. Будьте уверены, вы в лучших руках.
Время рафтинга приблизительно 2½ часа. В конце сплава мы сделаем остановку у 
берега реки для вкусного пикника (свежие тропические фрукты, безалкогольные напитки, 
сок и вода). В конце путешествия мы отпразднуем завершение нашего дня холодным 
пивом. Возвращение в Папаякту (примерно в 5.00-6.00pm).
Река Кихос 16 км
Класс IV-IV+
Кихос - это эксклюзивное путешествие, сплав по реке с порогами IV класса среди 
захватывающего тропического леса и ландшафта базальтового каньона. В этот день вас 

http://www.termaspapallacta.com/
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ждет больше порогов, чем на какой-нибудь другой реке за неделю. Этот сплав для 
опытных рафтеров или новичков-авантюристов, которые являются уверенными пловцами.

 - Включено:

✔ Международные сертифицированные гиды по рафтингу

✔ Снаряжение для рафтинга Top-of-line

✔ Каякер по безопасности

✔ Риверсайд-ланч

✔ Лучшее снаряжение

 - Не включено:
o Личные расходы
o Чаевые

 - Что взять с собой:
Купальник / шорты, футболка, кроссовки / сандалии
Солнцезащитные очки (с удерживающим ремнем), кепка
Солнцезащитный крем, репеллент от насекомых
Полотенце, сухая смена одежды

 - Требования:
Никакой предыдущий опыт рафтинга не требуется, однако участники должны чувствовать 
себя уверенно в воде и уметь плавать. Минимальный возраст - 15 лет.
Ночь в Папаякте. В отеле можно будет отдохнуть после рафтинга в термальных источниках.
Размещение в отеле Termas de Papallacta www.termaspapallacta.com 
(завтрак, ланч-бокс)

День 10: Папаякта-Баньос
Завтрак в отеле. Трансфер в город Баньос. 
Сегодня вы сможете увидеть различные виды изделий кустарного 
производства, изготовляемые местными индейскими общинами. 
Мы продолжим наше путешествие, проезжая городок Пуйо по 
направлению к Баньосу, известному как «Врата в Амазонию». Эта 
дорога проходит по «Проспекту Водопадов». 
Баньос расположен в горном регионе страны. Это идеальное 
место для расслабления и изучения горной Амазонии. Этот 
маленький городок известен во всем мире своими красивыми 
водопадами. 

http://www.termaspapallacta.com/
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Здесь также вы сможете узнать о мастерстве жителей Баньоса в изготовлении “melcocha“ 
(карамель, которая готовится из сахарного тростника). 

Это путешествие - восхитительный опыт! В Баньосе (основное место притяжения туристов) 
существует несколько способов для наслаждения природой: посредством пеших 
прогулок, верховой езды, прогулок на велосипедах, езды на квадроциклах.
Размещение в отеле Sangay 4* www.sangayspahotel.com 
(завтрак)
День 11: Баньос
Завтрак в отеле.
Обзорная экскурсия по городу Баньосу и посещение водопадов.

Продолжительность экскурсионного дня 
вместе с переездами – 8 часов.

Туристический город Баньос расположен в 
долине с водопадами и горячими 
источниками рядом с вулканом Тунгурауа 
высотой 5016 метров.

Население Баньоса составляет 20000 
жителей, город находится на высоте 1826 
метров, среднегодовая температура – 20 °C.

Город приглашает вас отдохнуть в окружении красивой природы и предлагает 
приключения для всей семьи и экстремальные виды спорта, такие как рафтинг, 
скалолазание, каньонинг, канопи, трекинг, горный велосипед и тарзанка (банджи-
джампинг).
После завтрака в отеле мы осуществим короткий тур и посетим центр городка с 
приятным субтропическим климатом. Позже мы начнем наш путь по водопадам: Agoyan, 
Фата невесты (Manto de la Novia) и Котел Дьявола (Pailón del Diablo). 
Мы также сможем прокатиться на знаменитых качелях «Конец Света» и совершить канопи 
над каньоном Пастаса (канопи  не включен в стоимость – USD 15 на человека).
Свободный вечер. Напротив отеля есть городские термальные источники, куда по 
желанию можно будет пойти самостоятельно.
Размещение в отеле Sangay 4* www.sangayspahotel.com 
(завтрак)
День 12: Баньос-Кито
Свободное утро в Баньос.
Отдых в отеле или дополнительные активности по желанию. Гид предоставит всю 
информацию.
Возвращение в Кито – 4 часа. Свободный вечер.
Размещение в отеле Finlandia 4* www.hotelfinlandiaquito.com 

http://www.hotelfinlandiaquito.com/
http://www.sangayspahotel.com/
http://www.sangayspahotel.com/


"Бюро путешествий Гран-Тур", https://grandtour-nsk.ru
agent@grandtour-nsk.ru, max/whatsapp/telegram +7-923-775-11-75

(завтрак)
День 13: Кито-...
После завтрака в отеле - трансфер в аэропорт под Ваш перелет.
Check out – 12:00
(завтрак)

В стоимость программы  включено:

✔ Индивидуальные трансферы и экскурсии, кроме группового рафтинга;

✔ Проживание в отелях по программе;

✔ Указанное питание;

✔ Услуги англоговорящего гида при всех трансферах и экскурсиях;

✔ Входные билеты в места, посещение которых описано в маршруте.

В стоимость программы   не включено:
o Услуги, не описанные в маршруте;
o Международные перелеты;
o Медицинская страховка/страховка путешествия;
o Персональное походное снаряжение;
o Чаевые;
o Личные расходы.


